Kebiasaan Belajar Siswa Berprestasi (Rangking 1-5) di MA Raudhatusysyubban Sungai Lulut Kabupaten Banjar by Febriyanto, Muhammad
i 
 
KEBIASAAN BELAJAR SISWA BERPRESTASI  (RANKING 1-5) 

























INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI ANTASARI 
BANJARMASIN 





KEBIASAAN BELAJAR SISWA BERPRESTASI  (RANKING 1-5) 










Diajukan kepada Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 
Untuk Memenuhi Sebagian Syarat 
Guna Mencapai Gelar Sarjana 















INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI ANTASARI 
FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN 
JURUSAN KI-BKI 
BANJARMASIN 









Skripsi yang berjudul : Kebiasaan Belajar Siswa Berprestasi (Rangking 1-5) di 
MA Raudhatusysyubban Sungai Lulut Kabupaten Banjar 
Ditulis oleh : Muhammad Febriyanto 
NIM : 0901280536 
Jurusan/Prodi. : Kependidikan Islam/Bimbingan dan Konseling Islam 
Fakultas  : Tarbiyah dan Keguruan  
 
Setelah diteliti dan diadakan perbaikan seperlunya, kami dapat menyetujuinya 
untuk dipertahankan di depan Sidang Tim Penguji Skripsi Fakultas Tarbiyah dan 
Keguruan IAIN Antasari Banjarmasin. 
 
                                                                                 Banjarmasin,  Juni 2016 





  Surawardi, M.Ag 




Ketua Jurusan Kependidikan Islam 
Fakultas Tarbiyah dan Keguruan  



























Karya yang sedikit terlambat ini kupersembahkan untuk kedua orang 
tuaku: 
Ayahanda Tajudinnoor dan Ibunda Sabariah, sebagai wujud pengabdian 
Ananda atas segala jasa dan pengorbanan yang kalian limpahkan, atas kasih 
sayang dan restu yang kalian berikan.  
 
Dan … 
Kupersembahkan untuk saudara-saudariku: 
Syamsul Muis, Amir Syarifuddin, Yuli Yanti, dan Aisyah beserta seluruh 
keluargaku yang telah mencurahkan kasih sayang yang tulus dan memberikan 
bantuan baik moril maupun  spirituil. 
 
Juga ... 
Kupersembahkan kepada dosen dan guru-guruku yang mulia: 
Mereka yang telah banyak memberikan bimbingan dan arahan serta 
motivasi dalam penyelesaian skripsi ini sebagai ucapan terima kasih atas jasa-jasa 
mereka yang tiada ternilai harganya dan tiada mungkin pernah terbalas. 
 
Untuk mereka... 
Teman-teman BKI FTK 2009 yang masih setia membantu saya, semoga 
silaturahmi kita bisa selalu terjaga. Keluarga Besar KSR-PMI Unit IAIN Antasari 
Banjarmasin yang selalu memberikan tempat saat suka maupun duka. Rekan-
rekan JC Banjarmasin yang selalu memberikan warna tersendiri di kehidupan 
saya,serta seseorang yang selalu setia menunggu di pulau seberang sana, 
terimakasih..terimakasih. 
 
Hanya kepada-Mu Ya Allah, kuserahkan segala urusan. Semoga Engkau 
meridhai jerih payahku selama ini. Dan memberikan petunjuk-Mu kepadaku. 







 ﻦﻤﺣﺮﻟا ﷲا ﻢﺴﺑﻢﻴﺣﺮﻟا            
 ﺪـﻤﺤﻣ ﺎـﻧﻻﻮﻣو ﺎﻧﺪﻴـﺳ ﻦﻴﻠﺳﺮﻤﻟاو ءﺎﻴﺒﻧﻷا فﺮﺷا ﻰﻠﻋ مﻼﺴﻟاو ةﻼﺼﻟاو ﻦﻴﻤﻟﺎﻌﻟا بر ﷲ ﺪﻤﺤﻟا
ﻦﻴﻌﻤﺟا ﻪﺒﺤﺻو ﻪﻟا ﻰﻠﻋو.  
Alhamdulillahirabbil’alamin, puji syukur penulis panjatkan kepada Allah 
Swt. yang telah memberikan rahmat, taufik dan karunia-Nya sehingga penulis 
dapat menyelesaikan penyusunan skripsi ini sebagai salah satu tugas akhir yang 
sedang penulis jalani. 
Shalawat serta salam semoga selalu tercurah kepada junjungan kita 
Baginda Rasulullah Saw yang telah menunjukkan jalan keselamatan di dunia dan 
akhirat beserta keluarga, sahabat, dan pengikut Beliau hingga akhir zaman. 
Menyadari berbagai keterbatasan pengetahuan yang penulis miliki, maka 
dalam penyusunan skripsi ini, tidak lepas dari peranan berbagai pihak baik secara 
langsung maupun tidak langsung. Oleh karenanya pada kesempatan ini penulis 
menyampaikan terimakasih yang sebesar-besarnya kepada: 
1. Bapak Dr. Hidayat Ma’ruf, M. Pd selaku Dekan Fakultas Tarbiyah dan 
Keguruan IAIN Antasari Banjarmasin. 
2. Bapak Surawardi, M.Ag selaku Ketua Jurusan KI sekaligus dosen 
pembimbing yang selalu mendukung dan membantu menaikkan motivasi 
saya untuk menyelesaikan tugas akhir ini, beserta seluruh staf Jurusan KI 
viii 
 
yang juga telah banyak membantu dalam pengurusan berbagai hal terkait 
dengan skripsi ini. 
3. Para dosen, assisten dosen, karyawan-karyawati Fakultas Tarbiyah dan 
keguruan yang telah memberikan pelayanan dan membantu dalam 
pembuatan skripsi ini. 
4. Kepala Perpustakaan IAIN Antasari beserta staf perpustakaan IAIN 
Antasari dan Kepala Perpustakaan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan IAIN 
Antasari beserta staf perpustakaan yang berkenan meminjamkan referensi 
untuk penulisan penyusunan skripsi ini. 
5. Bapak Drs. Asmara Saibi selaku Kepala Madrasah MA 
Raudhatusysyubban yang telah memberikan ijin serta membantu dalam 
penelitian dan pembuatan skripsi ini, beserta dewan guru dan staff TU. 
6. Berbagai pihak yang telah membantu dalam penyelesaian skripsi ini, baik 
berupa pinjaman buku, motivasi atau simpati. 
Hanya do’a yang dapat penulis berikan, semoga amal baik dari semua 
pihak yang telah membantu mendapat balasan dari Allah Swt. Amin. 
Akhirnya penulis berharap semoga skripsi ini dapat memberikan manfaat 
bagi penulis sendiri maupun bagi pembaca. 
Wassalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh. 
 
          Banjarmasin,        Juni 2016 
 
 






HALAMAN SAMPUL ............................................................................   
HALAMAN JUDUL  ..............................................................................  i 
PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN  ................................................  ii 
PERSETUJUAN  .....................................................................................  iii 
PENGESAHAN  ......................................................................................  iv 
ABSTRAK  .............................................................................................  v 
MOTTO...................................................................................................  vii 
KATA PERSEMBAHAN ........................................................................  viii 
KATA PENGANTAR  ............................................................................  ix 
DAFTAR ISI  ..........................................................................................  xi 
DAFTAR TABEL ...................................................................................  xiii 
DAFTAR LAMPIRAN ............................................................................  xiv 
 
BAB I        :  PENDAHULUAN 
A. Latar Belakang Masalah ................................................  1 
B. Definisi Operasional  .....................................................  9  
C. Rumusan Masalah..........................................................  10 
D. Alasan Memilih Judul ....................................................  10 
E. Tujuan Penelitian ...........................................................  11 
F. Signifikansi Penelitian ...................................................  11 
G. Sistematika Penulisan  ...................................................  12 
 
BAB II    : LANDASAN TEORITIS 
A. Pengertian Belajar  .........................................................  13 
B. Faktor-faktor yang Mempengaruhi Belajar  ....................  15 
C. Teori-teori Belajar  ........................................................          18 
D. Pengertian Kebiasaan Belajar  ........................................  21 
E. Manifestasi Kebiasaan Belajar  ......................................  23 
F. Ragam Kebiasaan Belajar  .............................................  24 
G. Komponen Kebiasaan Belajar  .......................................  25 
H. Kebiasaan yang Mempengaruhi Belajar  ........................  25 
I. Motivasi Belajar  ...........................................................  37 
x 
 
J. Fungsi Motivasi dalam Belajar  ......................................  39 
K. Pengertian Prestasi Belajar  ............................................  39 
L. Ciri-ciri Siswa Berprestasi .............................................  41 
M. Berbagai Upaya Siswa dalam Meningkatkan Prestasi 
Belajar ...........................................................................  42 
N. Pengukuran Prestasi Belajar ...........................................  43 
 
BAB III      : METODE PENELITIAN 
A. Metode dan Jenis Penelitian ...........................................  46 
B. Subjek dan Objek Penelitian ..........................................  46 
C. Data dan Sumber Data ...................................................  47 
D. Teknik Pengumpulan Data  ............................................  50 
E. Teknik Pengolahan Data dan Analisis Data ....................  50 
F. Prosedur Penelitian ........................................................  51 
 
BAB IV      : LAPORAN PENELITIAN 
A. Gambaran Umum Lokasi Penelitian  ..............................  53 
B. Penyajian Data  ..............................................................  65 
C. Analisis Data .................................................................  69 
 
BAB V       : PENUTUP 
A. Simpulan  ......................................................................  76 
B. Saran-saran  ...................................................................  77 
 
DAFTAR PUSTAKA .............................................................................  79 















TABEL  HALAMAN 
3.1 MATRIKS DATA, SUMBER DATA DAN TEKNIK 
PENGUMPULAN DATA 
49 
4.1 PROFIL TAMATAN (3 TAHUN TERAKHIR) 55 
4.2 PRESTASI YANG PERNAH DICAPAI SEKOLAH 55 
4.3 ANGKA MENGULANG SISWA (3 TAHUN TERAKHIR) 57 
4.4 KONDISI SISWA (3 TAHUN TERAKHIR) 57 
4.5 KEADAAN GURU 58 
4.6 DATA PENDIDIKAN TERAKHIR GURU 60 
4.7 JAM EFEKTIF BELAJAR-MENGAJAR 60 
4.8 JUMLAH DAN KONDISI RUANG KELAS 61 
4.9 JUMLAH DAN KONDISI BUKU PELAJARAN 61 
5.0 KONDISI ORANGTUA SISWA 62 
5.1 STRUKTUR PENGURUS KOMITE MA 

















1. Daftar Terjemah Bahasa Asing ........................................................   
 
2. Instrumen Pengumpulan Data  ........................................................   
 
3. Pedoman Wawancara dan Observasi ...............................................  
 
4.  Hasil  Wawancara ...........................................................................  
 
5. Riwayat Hidup Penulis ....................................................................  
 
6. Surat Persetujuan Judul Skripsi .......................................................   
 
7. Surat Keterangan Sudah Seminar ....................................................   
 
8. Surat Keterangan Bimbingan Skripsi ...............................................   
 
9. Surat Ijin Riset ................................................................................   
 
10. Surat Keterangan Selesai Riset ........................................................  
 
11.    Dokumentasi Lokasi Penelitian ........................................................  
 
